
1CNI News Oktober 2026 



2 CNI News Oktober 2026 2

Table of Contents

National Convention & Conference 
2026 Recap 04

06
07
08
11
11
12

Influenza Datang Tanpa Undangan, 
Tubuh Sudah Siap? 

5 Daily Habits to Stay Healthy

Meet the New Well3 Collagen 
Tripeptide: For A Better Life!

Well3 Health Is Now on Instagram! 

Wellness Is Growing, Are You Ready? 

40 Years of Growing Together, A 
Healthier Future Ahead!



3CNI News Oktober 2026 



4 CNI News Oktober 2026 

NATIONAL 
CONFERENCE & CONVENTION 

2026 RECAP
1 Oktober 2026 menjadi momen yang spesial untuk CNI Indonesia!

Nggak terasa, CNI sudah menemani masyarakat Indonesia selama 40 tahun. Bukan cuma soal 
perjalanan panjang, tapi juga tentang banyaknya cerita, pengalaman, dan kebersamaan yang 
sudah terjalin selama empat dekade.

Selama 40 tahun ini, CNI terus berkembang, mengikuti perubahan zaman, dan menghadirkan 
berbagai inovasi untuk terus tumbuh bersama.

Dengan semangat dan dukungan yang luar biasa dari para CNI-Store, Af-Ter seluruh karyawan, 
dan loyal customer yang selalu menjadi bagian penting dari perjalanan CNI Indonesia. 40 tahun 
penuh cerita, dan perjalanan kita masih panjang!
 
Sebelum melangkah ke cerita berikutnya, yuk, kita flashback sejenak dan lihat lagi momen-
momen seru yang bikin perayaan 40 tahun CNI begitu spesial dan nggak terlupakan!

NCC 2026 : Inspiring Future
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INFLUENZA DATANG TANPA DI 
UNDANG, TUBUH SUDAH SIAP?  
	 Kementerian Kesehatan RI mengonfirmasi peningkatan aktivitas influenza pada 
akhir September 2026. Dari 265 spesimen yang diperiksa dalam surveilans sentinel pekan 
ke-38, 148 terdeteksi positif influenza (56%). (Angka tersebut adalah proporsi sampel yang 
diperiksa, bukan persentase seluruh penduduk. Situasinya masih dalam pola peningkatan 
musiman.)

Saat aktivitas semakin padat dan cuaca tak menentu, menjaga kesehatan tubuh menjadi 
hal yang tidak boleh diabaikan.

Influenza bukan sekadar pilek biasa. Penyakit akibat virus ini dapat menyebabkan demam, 
batuk, nyeri otot, hingga tubuh terasa lemas.

Yuk, mulai dari langkah sederhana: cukup istirahat, konsumsi makanan bergizi, rajin 
mencuci tangan, dan lengkapi kebutuhan nutrisi harian dengan konsumsi Well3 C-500 
Extra sebagai Immune Booster kamu.

CNI News Juni 2026CNI News Oktober 2026 
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